
 

                         Talking to Your Child About Assessment.                                     Hindi 

                      अपने बच्चों से असैसमैंट / टैसट की बातचीत करें  
 

        अससैमैंट का प्रयोग स्कूल कई उदे्दश्य से करत ेहैं जैसे कक कररकलम स्टैंडडड में वदृ्धि और 
निपणुता को िापिा। इिका उदे्दश्य केवल गरेड िापिा ही िहीीं है। इसललए यह आवश्यक है कक 
दोिों परैरींट तथा स्टूडेंट हर एक अससैमैंट और इिके ररजींलट को अच्छी तरह से समझें। उतिा 
ही ज़रूरी है कक आप बच्चों की कामयाबी की प्रश  ींसा करें और कमज़ोरीयों को सधुारिे का 
लमलझलु कर यत्ि करें। 
 

अपिे बच्चों से िीच ेदी गई जािकारी पर बातचीत करें:  
 

    - बच्चों की कामयाबबयों की प्रशींसा करें और कमज़ोरीयों को सधुारिे का लमलझलु कर यत्ि 
करें। बच्चों को यह जाििा ज़रूरी है कक यद्यद्धप उिका ओवरऔल स्कोर प्रोकिशयींट िहीीं है, 

परन्त ुकई द्धवशषे स्स्कल में अच्छा परिोरमींस ककया है तो "प्रोकिशयिसी या बेलसक " जैसे 
लेबलों से हट कर अपिी परिोरमींस पर ग़ौर करें। 
 

    - आप हर टाइप की अससैमैंट को समझिे की कोलशश करें, और जो स्स्कल या कोिसपैट को 
पऱौगरेस म़ौनिटर करिे के ललय टीचर प्रयोग कर रहे हैं उन्हें अच्छी तरह समझें। क्लासरूम 
अससैमैंट आमतर छोटी होती हैं और रोज़ािा की इन्स्टरकशि से सीधा सम्बन्ध रींखती हैं। 
इससे टीचर को यह जाििे का अवसर लमलता है कक बच्च ेलसैि और कोिसपैट को समझ रहे 
हैं और यदद िहीीं, तो वे शीघ्र उसका अवधाि कर सकत ेहैं। 
 

    - आप हर टाइप की डडसटररकट और स्टेट अससैमैंट के बारे में जािे जो आपके बच्चों की 
क्षमता को समझिे में प्रयोग की जा रही है। इन्हें बैँचमाॅ क या सम्मेदटव कहा जाता है। इिका 
प्रयोग लौंग- टमड कोिसपैट निपणुता के ललए ककया जाता है, रोज़ािा इन्स्टरकशि के ललय िहीीं।  
 

      - आप केवल स्स्कल और क़ौिसपैट मास्टरी में ज़ोर ि दें, ककन्त ुअपिे बच्च ेकी "गरोथ और 
इमपरूवमेंट" को भी देखें। अक्सर यह देखा गया है कक वे प्रोकिशयिसी लेवल पर िहीीं पहुुँच,े 

परितु काफी ग्रोथ और इमपरूवमेंट की है। इसकी प्रश  ींसा करें, और ह़ौसला बढाएुँ  स्जससे कक 
बच्चा और कामयाबी पािे की कोलशश बिाए रखे। 



 

      - और अधधक जािकारी के ललि स्कूल, डडसटररकट और स्टेट की वेबसाइट में देखें। इसमें 
कई समैपल और आईटम तथा स्टेट स्टैिडरडस देख सकत ेहैं। इिको ररद्धवय ुकरें और इिकी 
सहायता से यह जािे कक आप के बच्चों को अससैमैंटस के ललए क्या जाििा ज़रूरी है। 
 

      -अससैमैंट से जुड े द्धवशषे शब्दों को पहचािे ( जैसे कक प्रोकिशयिसी , परलसींटाईल ,िोॅ म - 
रैिररींस ) और इिके बारे में टीचर ,द्धप्र ींलसपल  या काउन्सलर से डडसकस करें। 
 

      - यदद आवश्यक हो, तो टीचर से अपोयिटमेंट लेकर अपिे बच्चों का टैसट ररजींलट डडसकस 
करें। क़ौििरैंस में टैसट ररजींलट ,इन्टरविैशि या एिररचमैंट के बारे में बात करें। 
 

      - टीचर से पछूें  कक आप घर में बच्चों की कैसे मदद कर सकत ेहैं। ओिलाइि ररसोसज़ ज़ और 
मटीरीयल के बारे में पछूें । स्कूल में लसखाई गई रीडड ींग ,राईदटींग और मथै स्रैटजीज़ घर में 
प्रसै्क्टस करें। 
 

      - अपिे बच्चों की कमज़ोरी या िीडज़ के बारे में टीचर के साथ प्लाि बिाएुँ और उसे समय 
समय से चकै करत ेरहें। 
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